INSTITUTO NACIONAL DE RADIO Y TELEVISION DEL PERU - IRTP

gy e e ' TV Peri
-y, Ministeriode  § Instituto Nacional de e ;
YRy i LB “ Radio Nacional
e Cultura Radio y Television del Pertl |
Radio La Cronica

INSTRUCTIVO
N¢ 007-2019-OA/IRTP

EQUIPOS DE PROTECCION
PERSONAL - EPP

K 2019 /




INSTITUTO NACIONAL DE RADIO Y TELEVISION DEL PERU - IRTP

TABLA DE CONTENIDOS

pag.
- OBJETIVO

Il.-  ALCANCE

.-  MARCO LEGAL

IV.- DEFINICIONES

v.-  RESPONSABILIDADES

V.-  DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

bW W W W W

6.1. Disposiciones Generales
6.2. Tipos de proteccion
6.3. Recomendaciones en el uso y mantenimiento de los EPP
6.4. Equipos de proteccion personal - EPP recomendadas para algunas actividades
especificas de riesgo.
VIL-  REGISTRO 8
VIIE-  ANEXOS 8

Instructivo N° 007-2019-0OA/IRTP “Equipos de Proteccion Personal -EPP” \Pégina 2de8




INSTITUTO NACIONAL DE RADIO Y TELEVISION DEL PERU - IRTP

INSTRUCTIVO N° 007 - 2019-OA/IRTP

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

l-  OBJETIVO

Establecer los lineamientos para la seleccion y uso de equipo de proteccién personal como medida de
control de los riesgos relacionados a la Seguridad y Salud Ocupacional en [as actividades y areas de trabajo del
Instituto Nacional de Radio y Television del Perd.

Il. ALCANCE

La aplicacién de este procedimiento es para todos los servidores del Instituio de Radio y Television del
Perdl, que realizan actividades y operen equipos, que por la naturaleza de los mismos, exponen a los servidores
a riesgos de trabajo.

ll.- MARCO LEGAL

— ley N° 29783 "Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo".

— Ley N° 30222 *Modifica la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo”.

— Decreto Supremo N° 005-2012-TR Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo.

— Decreto Supremo N° 006-2014-TR Modifican el Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y
Salud en el Trabajo.

— Decreto Supremo N° 010-2014-TR Aprueba normas complementarias para la adecuada aplicacion de la
Unica disposicion complementaria transitoria de la Ley 30222.

IV.- DEFINICIONES

- Equipo de proteccion personal.- Son dispositivos, materiales e indumentaria personal destinados a
cada trabajador para protegerlo de uno o varios riesgos presentes en el trabajo y que puedan amenazar
su seguridad y salud

- ANSI- Siglas en ingles del Institutc Nacional de Normas Americanas, dicha organizacion es la
encargada de establecer las normas aplicables a los equipos de proteccion personal en Estados
Unidos de Norteamérica

/- INDECOPI.- Siglas del Instituto Nacional de Defensa de la Competencia y de la Proteccion de la
Propiedad intelectual, dicha organizacion es la encargada de establecer las normas aplicables a los
equipos de proteccion personal en el Perd

ESPONSABILIDADES

Gerencias y Jefaturas de areas:
» Facilitar los recursos necesarios para la adecuada implementacion del presente instructivo
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Supervisor y jefe del area

» Proporcionar a sus servidores EPP adecuados, segun fipo de trabajo y riesgo especifico presente en el
desempefio de sus funciones.

e Hacer cumplir el presente instructivo y asegurarse del correcio uso de los equipos de proteccion
personal

Equipo de Seguridad y Salud en el Trabajo

¢ Elaborar e implementar el presente instructivo para los Equipos de Proteccion Personal

+ Establecer los lineamientos para la seleccion adecuada y uso de EPP en base al IPERC

» Inspeccionar de manera aleatoria el cumplimiento del adecuado uso de los equipos de proteccion
personal

Servidores
» Usar correctamente, cuidar y mantener en buen estado los Equipos de Proteccion Personal

VI. DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTO

6.1.- DISPOSICIONES GENERALES.

s Los equipos de proteccion personal deberdn cumplir con las nermas nacionales (NTP, INDECOPI} o
internacionales (ANSI, NIOSH)

s Debera proveer adecuada proteccion al riesgo para lo cual fueron disefiados

» Cada trabajador es responsable del mantenimiento de su propio EPP, el cual estara basado en las
recomendaciones del fabricante y en las capacitaciones que brindara el equipo de SST del IRTP

e Previo a cada uso, el servidor debe realizar una inspeccion visual del EPP a fin de asegurar que se
encuentre en buenas condiciones. El EPP dafado o defectuoso se retirara y reemplazara.

6.2.- TIPOS DE PROTECCION.

a} Proteccion para la cabeza

Debe suministrarse proteccion para la cabeza a aguellos trabajadores que estan expuestos a sufrir
accidentes en esta parte del cuerpo. Posibilidad de objetos que caigan, materiales 0 equipos en altura
(sobre la cabeza del trabajador). Posbilidad de caer de altura, ademas de poder usarse donde exista el
riesgo de algun golpe a la cabeza.

EPP:

» Casco que cumpla con la normativa de seguridad. El uso del barbiquejo se recomienda para

trabajos en altura o cuando exista el riesgo de que el casco pueda caerse.

IRTP
RRESIDENTE / m
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b) Proteccion de los Pies
Se usara este dispositivo de seguridad cuando exista la posibilidad de caida de objetos pesados, donde
existan objetos rodantes, punzo cortantes o derrame de liquidos o productos quimicos.
EPP:
o Zapatos o botines de seguridad.
- Con puntera protectora: se usan para proteger los dedos de la caida de objetos pesados y
evitar algun tipo de lesién en ellos.
- No conductores (dieléctricos): fabricacion de materiales con ausencia de todo tipo de metales,
salvo en la punta protectora que sea bien aislada o de baquelita. Se emplea para trabajar en
zonas donde existan algln riesgo eléctrico.
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- No Impermeables: son aquellas fabricadas en plastico de tal manera que sea impermeable
para evitar el contacto de productos quimicos o de aguas negras contaminadas.

¢} Proteccidn paralos Ojos y Cara
Se usara este dispositivo de seguridad cuando exista el peligro de Proyeccion de particulas, exposicién
a particulas, metal fundido, salpicadura de productos quimicos en estadoe liquido, gaseoso o de vapor,
radiacién no ionizante.
EPP:
¢ Lentes de seguridad
» Careta para soldar
o Careta facial para esmerilar

d)} Proteccion de las Manos
Se usara este dispositivo de seguridad cuando exista el peligro de materiales que puedan ocasionar
cortes o laceraciones. Vibraciones, temperaturas extremas, contacto con productos quimicos o agentes
biologicos.
EPP:
» Guantes de seguridad.
e Guantes y mangas de cuero para trabajos de soldadura
e Guantes dieléctricos para trabajos de elecfricidad
» (uantes de manga larga de Neopreno o equivalente para la manipulacion de acidos o sustancias
corrosivas
« Guantes palma de goma para la manipulacién de materiales cortantes

e) Proteccion Respiratoria
Se usara este dispositivo para la proteccion de las vias respiratorias ante fa presencia de polvo, humo,
nieblas, gases, vapores, agentes biologicos, efc.
EPP:
* Respiradores descartables
» Respiradores de media cara con filtros y cartuchos apropiados para €l tipo de exposicion (polvo,
gases, vapores, nieblas, efc.)
s Respiradores con sistema auténomo

f) Proteccion paralos oidos

Se usara este dispositivo de seguridad cuando los niveles de ruido superen los limites permisibles
{ruidos mayores a 85 decibeles).

EPP:

» Tapones para los oidos

¢ Orejeras copa ancha

Proteccidn anticaidas

Para proteger al trabajador frente a una eventual caida de altura (trabajo mayor a 1.80m)
EPP:

e Arnés de cuerpo entero,

» Linea de anclaje con absorbedor de impacto,
Linea de vida

Barbiquejo.
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h} Proteccién solar

Promueve el cuidado y la prevencién de enfermedades a ia piel ocasicnadas por exposicion a la
radiacion solar y asegurarse de que los servidores usen ropa que cubra la mayor parte del cuerpo y
equipos de proteccion personal contra radiacion UVA/UVE.

EPP:

¢ Profectores solares de minimo 50 FPS (Bloqueador solar)

» Lentes oscuros con proteccion UVA/UVE.
s Sombreros de ala ancha u gorro tipo arabe

6.3.- RECOMENDACIONES EN EL USO Y MANTENIMIENTO DE LOS EPP.

a) Casco de seguridad
- Se deben limpiar y verificar mensualmente.

- Si el casco presenta hendiduras o grietas o indicios de envejecimiento o deterioro del arnés, debe
renovarse.

- Limpiar el casco por lo menos una vez a la semana, lavando con agua jabonosa, cepille de cerda dura
y secando cuidadosamente.

- Ajustar el casco de manera que quede fijo a la cabeza y dentro de un nivel de comodidad adecuado.
- Inspeccionar la cascara y la suspensién al final de cada dia.

- No ufilizar pinturas, guimicos, ni solventes de ningun tipo sobre los elementos del casco. El dafio
ocasionado por ¢l uso de dichos productes puede no ser visible para el usuario.

- Los cascos seran reemplazados inmediatamente cuando presenten dafios que no garanticen una
proteccion adecuada.

b) Protectores de Oido
- Los protectores de oido deberan manipularse con las manos limpias.
- Esta prohibido manipular el protector de oido mientras se manipulen, grasas, aceites, residuos, etc.

- Los profectores tipo insertores se deberan almacenar en su cajita portable. No se deben almacenar en
los bolsillos, cajones de escritorios, efc.

- Lavar los tapones reusables después de cada uso.

c) Respiradores

- Los filtros y cartuchos deben ser especificamente seleccionados para el tipo de contaminante
presente en el lugar de trabajo: humos, gases, nieblas, polvo, etc.

- Se debera lograr un sello efectivo entre la pieza facial y la cara para prevenir la entrada de
contaminantes dentro de la mascara.

Lentes de Seguridad

- Las lunas de los lentes y caretas no deberan tener ralladuras, burbujas de aire, desfiguraciones de
manufactura o alteraciones que limiten la vision.

- Las personas que usan lentes con prescripcién médica o lentes de correccion, deberan usar lentes de
vision panoramica sobre sus lentes, o bien usar sus lentes de prescripcidn con cristales endurecidos y
proteccion lateral,

- Los lentes de seguridad, deberdn almacenarse cuidadosamente puesto gue son muy fragiles y
pueden quebrarse.

- Son muy sensibles a rayarse, por lo que deben manipularse con cuidado, nunca apoyarlos con las
lunas hacia abajo.

- Evitar pasar sobre las lunas sucias elementos secos para su limpieza porque la rayan.
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e} Guantes de Seguridad

- La mayoria de los modelos de cuero, algodén, sintéticos, sin soporte, y tejidos daran mayor
rendimiento si se limpian regularmente.

- Se debe inspeccionar los guantes antes de cada frabajo para asegurarse de que los mismos no hayan
sufrido un dafio significativo en la superficie interior ni exterior (huecos en las puntas y entre los
dedos).

- Los guantes seran reemplazados inmediatamente cuando presenten dafios que no garanticen una
proteccion adecuada,

f) Arneses

- Antes de ser almacenados los arneses deberan revisarse, chequeando los pasadores, hebillas, colas
y cosfuras. Ninguna de sus partes debera presentar dafios o deterioros, como en cintas y hebillas,
caso contrario se debera descartar su uso.

- Los dispositivos de proteccion confra caidas que hayan sido empleados para detener una caida, no
pueden ser reutilizados, y deberan ser retirados de servicio y ser destruidos.

6.4.- EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL - EPP RECOMENDADAS PARA ALGUNAS ACTIVIDADES
ESPECIFICAS DE RIESGO.

a) Trabajos en caliente (Esmerilado, Soldadura, Cortes, etc.)
= Careta para Soldar
- Careta para Esmerilar
- Mandil y mangas de cuero para soldar
- Guantes de cuero simple y/o para soldar
- Capucha para soldar
- Respirador con filtro para humo metalico
- Zapatos de seguridad punia acero
- Lentes de seguridad con protectores laterales
- Tapones audifivos

b) Trabajos en Altura
- Casco de seguridad con barbiquejo
- Arnés de Seguridad (de cuerpo entero)
- Linea de anclaje con absorbedor de impacto
- Linea de vida para anclaje
- Zapatos de seguridad con punta de acero
- Lentes de seguridad.
- Y adicionalmente otros EPP segun el trabajo especifico a desarrollar

c) Trabajos de pintura
- Casco de seguridad
- Lentes de seguridad
- Guantes de Nitrilo o Latex
- Respirador 1/2 cara con filiro para gases y vapores organicos
- Zapatos de seguridad con punta de acero
- Traje de cuerpo entero para pintor (descartable)
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d) Trabajos eléctricos
- Guantes dieléctricos
- Zapatos dieléctricos
- Casco dieléctricos.
- Y adicionalmente otros EPP segun el trabajo especifico a desarrollar

e) Trabajos de levantamiento manual de cargas
- Casco de seguridad (si hay riego de caidas de materiales)
- Zapatos de seguridad con punta de acero
- Guantes antideslizantes (de hilo con PVC)
- Fajas ergonomicas

f) Trabajos de lzaje de cargas
- Casco de seguridad
- Zapatos de seguridad con punta de acero
- Guantes de badana y/o Guantes antideslizantes (de hilo con PVC)
- Fajas ergonomicas

g) Trabajos de Aseo y Limpieza
- Zapatos de seguridad suela antideslizante y/o botas de jebe
- Lentes de seguridad
- Guantes de Nitrilo
- Respirador (caso de vapores de sustancias quimicas de limpieza)

h) Trabajos de Gasfiteria
- Botas de jebe
- Guantes de Nitrilo
- Respirador

VIl. Registro

El registro del presente Instructivo es la constancia de entrega de Equipos de Proteccion Personal y
uniforme de trabajo.

Siendo los siguientes registros:

Formato I-OA N° 07-2019/F-01. Entrega de EPP

IRTP Formato FOA N° 07-2019/F-02. Entrega de EEP masivo
PRES]DE?E 3

VIIl. Anexos

ANEXOQ N°® 1: Criterio para renovar los epp y normas que deben cumplir
ANEXOQO N° 2: EPP para supervision de trabajos

ANEXO N° 3: EPP Trabajo en torres autosoportadas

ANEXO N° 4: EPP Trabajo en almacén de archivos

ANEXQO N° 5: EPP Trabajo en almacén central

ANEXO N° 6: EPP Trabajo en Inventario
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INSTITUTO NACIONAL DE RADIO Y TELEVISON DEL PERU 20338015471 José Galvez_N 0 0 Radio y Television
IRTP Santa Beatriz - Lima

En cumplimiento con lo estipulado dentro del Articulo 60 de la Ley N* 29783, “Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo®, se hace la entrega de los
Equipos de Proteccion Personal (EPP) necesarios para la realizacion de tas labores previamente designadas al Sr(a).,Srta:

L- DATOS PRINCIPALES AREA: CARGD: Fecha de
entrega:

I [T scn [ 1 oves [ =

113 E£PP ESPECIFICD BARBIQUEJO PARA CASCO ARNES DE SEGURIDAD CUERFO COMPLETO
GUANTE DE HILO CON PUNTOS PVC LINEA DE VIDA

GUANTES DE BADANA MANDIL CUERC CROMCO (Para soldar)
GUANTES PALMA DE GOMA OREJERA DE SEGURIDAD

GUANTES DE NITRILO TAPONES AUDITIVOS

GUANTES D& CUERO PARA SOLDAR FAJA ERGONOMICA DE PROTECCION
GUANTES DE LATEX MASCARILLA

CARETA FACIAL PARA ESMERILAR RESPIRADOR MEDIA CARA

CARETA FACIAL PARA SOLDAR CARTUCHOS PARA RESFIRADCR
CAPUCHA PARA SOLDADOR CINTURON PORTA HERRAMIENTA

iRT
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Nombres:

ALMACEN VB° 88T
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El Servicio de Seguridad y Salud en el Trabajo, hace entrega de:
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ANEXO N° 1: CRITERIO PARA RENOVAR LOS EPP Y NORMAS QUE DEBEN CUMPLIR

Criterios para renovar el EPP y TPR

Falten partes

EPP
Ropa de Trabajo | = Rotura o desgaste ANSSE 107_(para
ropa reflectiva)
= Luego de ser impactado por caida de algiin objeto
= Cuando ha participado en un incidente / accidente. ANSI 789.1
Casco = Parte o la totalidad de su suspension interna se encuentre ’
rota ITINTEC 299.018
= Cuando tenga abolladuras
Lentes de seguridad = Ralladuras o rajaduras. ANSI 787.1

C5A 794.3.11992

Careta de soldador

Ralladuras o rajaduras.

de Copa

(con lunas oscuras) | - Falten partes ANS| Z87.1
= Quemaduras
. * Ralladuras o rajaduras.

Careta traslucida 2 [ESlterpates ANSI Z87.1
= Resecacion

Protector Auditivo | = Impregnado con sustancia téxica ANSI $3.1%
= Canaletas o aletas deformadas

Fretestoraudijyp |, Falten partes ANSI §3.19

Guantes de cuero o
badana

Areas rotas

ASTM F486-06 0
similar

Guantes de hilo con
puntos de PVC

Areas rotas

ASTM F496-06 0
similar

Guantes de neopreno,
nitrilo o PVC

Areas rotas o quemada

ASTM F496-06 o
similar

Guantes dieléctricos

Areas rotas, quemadas o resecas

[EC 60903

Respirador simple

Se haya schrepasado el nivel de proteccion
Las ligas estén gastadas (no se estiren)

42 CFR PARTE 84

Respirador de % cara
con cartuchos

Presente endurecimiento

Falten partes del equipo

Se haya sobrepasado el nivel de proteccion.
Las ligas esten gastadas (no se estiren)

42 CFR PARTE 84

Cartuchos para
respirador de ¥ cara

Cuando se dificulte la respiracion (demasiado esfuerzo para
respirar)

Se encuentren saturados

Cuando se perciba olores extrafios.

42 CFR PARTE 84

anclaje)
\

Aditamentos de metal deformados
Quemaduras o resecamiento
Un punto de costura roto

Zapatos de seguridad| = Roturas NTP 241.004
dieléctricos = Suela con desgaste ANS| Z41.1
. = Roturas
Zapatos de seguridad| , Abolladuras de puntera NP e
con puntera e desgaste ANSI Z41.1
= Luego de ser usado durante una caida desde aliura
Arnés de cuerpo = Falten partes
completo y accesorios| = Secciones de plastico por donde pasan las cintas estén
(linea de vida y cortadas ANSI 2359.1
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ANEXO 2: EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL - EPP PARA SUPERVISION DE TRABAJOS

1. CHALECO TIPO PERIODISTA
e Teia demin 100% algoddn o drill 100% algodén (material resistente y fresco)

2. Zapatos de seguridad dieléctrico
e Botin dieléctrico Capellana y forro de cuero

e Suela Flex Tech. Antideslizante, resistente & aceites orgdnicos y grasas.
e Debe cumplir norma NTP 241.004 y ANSIZ41.1

quipo de Proteccién Personal - EPP Péginal]3
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3. Casco de segundad normado con barblquejo adaptadn al casco.
Casco de polietileno de alta densidad y disefio ultraliviano
Con barbiquejo de 2, 3, 4 puntos de apoyo

Sistema de Ajuste con Rachet
Soporte para Tapa oidos de insercién UNIVERSAL
Debe cumplir norma ANSI Z89.1 y ITINTEC 399.018

4. Guantes de cuero
» Material de cuerc grade A badana de buena resistencia y sensibifidad al tacto.

{Q '{Q
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ANEXO 2: EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL — EPP PARA SUPERVISION DE TRABAJOS

5. Lentes de Seguridad
{Cuya duracién depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por roturas o
deterioros)
» Recubrimiento DX Antiernpafiante y cumplen las normas de alta velocidad de ANSIZ87.1 y
CSA 794.4
» Lentes de policarbonato
¢ Transparente y/o oscuro

quipo de Proteccidén Personal - EPP Pégina3 |3
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ANEXO 3: EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

1. ARNES DE SEGURIDAD DE CUERPO ENTERO CON 5 ARGOLLAS
Elemento parte de un sistema personal de detencién de caidas, compuesto por:

» 5 argollas o anillos en D fabricadas en acero forjado con resistencia de 5.000 libras
(1 pectoral, para ascenso y descenso controlado, 1 a la altura de la cintura parte frontal para actividades
de rescate, 1 dorsal para detencién de caidas, y 2 laterales para posicicnamiento a un punto fijo)

e Mariposa ergonomica dorsal pequefia

e Reata o correas de 45 mm en polyester

5 hebillas trabillas de puente y 5 hebillas trabillas de eslabon
e Cinturdn acolchada corporal de cadera incorporada al arnés
Sistema de acolchado (con Almohadilla hibrida) en la parte pélvica y hombros

Todos los arneses y accesorios complementarios deberan indicar la fecha de vencimiento y cumplir las
siguientes normas internacionales identificadas en la etiqueta del producto

~ UNE-EN 361:2002: Arnés anticaidas, unico - ANSI|Z359.1-2007
valido en un sistema anticaidas - ANS| Z359.13 -2009

— UNE-EN 363:20083: Sistemas de proteccién - ANSI|7359.3-2-2007
individual contra caidas. - (OSHA 1926.502

- UNE-EN 358:2000: Cinturdn de sujecion y
retencion.

de Proteccion Personal - EPP Paginal | 12
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

2. Linea de anclaje tipo Y con amortiguador

¢ Linea doble con ganchos 110 mm, con amortiguador de impacto factor 1

* 1gacho pequefio de %" de apertura con seguro fabricadas en acero forjado con resistencia de 5.000 libras
(22.2 kN)

e 2 ganchos de 4” de apertura con segurp fabricadas en acero forjado con resistencia de 5.000 libras {22.2
kN)

¢ Cintas de poliéster de alta tenacidad de 30 mm con resistencia de 5000 Ib (22.2 kN)

e Todos los arneses y accesorios complementarios deberan indicar la fecha de vencimiento y cumplir las
siguientes normas internacionales identificadas en |a etiqueta del producto

- ANSIZ359.1-2007
- ANSIZ3559.13 -2009
- ANSIZ355.3-2-2007
- OS5HA 1926.502

de Proteccion Personal - EPP Pigina2 | 12
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

4. Eslinga de posicionamiento regulable para anillos de cadera (estrobo)
e Cuerda de 4/8" en cada extremo de material nylon de alta tenacidad de 5/8"con resistencia de la eslinga y
anillos a 5000 b (22.2 kN)
* 2 ganchos pequefios de %” de apertura con seguro fabricadas en acero forjado ¢on resistencia de 5.000
libras (22.2 kN)
¢ Todos los arneses y accesorios complementarios deberan indicar la fecha de vencimiento y cumplir las
siguientes normas internacionales identificadas en la etiqueta del producio

- ANSIZ359.1-2007
- ANSIZ359.3-2007
- 0SHA 1926.502

#
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

5. Linea de vida o Cabo de vida

s Linea de vida vertical de cuerda torcidos de 5/8" de nylon de alta tenacidad, tamafio de acuerdo a
necesidad

¢ 1 ganchos estructurales medianos de 2 %" de apertura en cada extremo con seguro fabricadas en acero
forjado con resistencia de 5.000 libras (22.2 kN)

e 2 Frenos arrestador Automatico

e Todos los arneses y accesorios complementarios deberédn indicar {a fecha de vencimiento y cumplir las
siguientes normas internacionales identificadas en la etiqueta del producto

~-ANSI Z359.1 -2007

—ANSI] Z359.3-2007

-0S5HA 1526.502

-EN 353-1:2014: Dispositivo anticaidas: UNE- EN 353-2:2002: deslizante sobre linea de anclaje, UNEEN
360:2002 retractil

~UNE-EN 355:2002Absorbedor de energia

—UNE-EN 362:2005: conectores

—UNE-EN 354:2011: elementos de amarre

- UUNE-EN 358:2000: de sujecion

—UNE- EN 12841:2007:dispositivos de regulacion de cuerda, Tipo A

- UNE- EN 1891:1999 cuerdas semiestaticas, Clase B y E de EN 795:2012 dispositivos de anclaje.

&g EE
o i
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ANEXO 3: EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

6. Uniforme de Trabajo

¢ Tela demin 100% algodén o drill 100% algoddn (material resistente y fresco)
s De acuerdo a la necesidad puede ser de tipo mameluco o camisa y pantzalén separado

7. Casco de seguridad normado con barbiquejo adaptado al casco.
¢ Casco dieléctrico compatible para barbiguejo de 2, 3, 4 puntos de apoyo
Sistema de Ajuste con Rachet
Soporte para Tapa oidos de insercidon UNIVERSAL
Debe cumplir norma ANSI Z289.1 y ITINTEC 399.018

\ 5 | PRESIDENTE / o
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

8. Zapatos de seguridad dieléctrico con refuerzo de baquelita
e Planta antideslizante resistente a la abrasidn, a hidrocarburos
¢ Capellana de cuero
» Refuerzo de baquelita
¢ Debe cumplirnorma NTP 241.004 y ANSIZ41.1

9. Guante completo para ferrata y trabajos verticales
e Cuerg, nylon y kevlar
e Ajuste en pufio
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

10.Guantes de cuero
{Cuya duracién depende del trabajo que se realiza dehiendo proveer cambio por roturas o deterioros)
e Material badana para trabajos menores
e De cuero grueso para trabajos mayor esfuerzo
¢ Dorso con elastico

11.Lentes de Seguridad
(Cuya duracion depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por roturas o deterioros)
e Recubrimiento DX Antiempafiante y cumplen las normas de alta velocidad de ANS| 287.1 y CSA 794.4
e Lentes de policarbonato
¢ Transparente y/o oscuro

o <)
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EPP ADICIONALES POR TIPO DE ACTIVIDAD A REALIZAR:

a) PARA TRABAJOS ELECTRICOS CON ALTA TENSION:

12.Careta proteccién facial adaptable al casco

13.Guantes dieléctricos
(Cuya duracién depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por roturas o deterioros)

e Guantes finos de materiales ignifugos y retardantes de la llama
e evita la posibilidad de sufrir dafios ante una posible descarga eléctrica

Tipos de guantes

- DIE 25 (clase 00} - 500 voltios

- DIE 50 (clase 0) - 1.000 voltios

- DIE 100 {clase 1) - 7.500 voltios

- DIE 200 {clase 2) - 17.000 voltios
- DIE 300 {clase 3} - 26.500 voltios
- DIE 400 (clase 4} - 36.000 voltios
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

b) PARA TRABAJOS SOLDADURA:

14.#Proteccién de cuero adicional para soldador: Mandil, chagueta, mangas y escarpines o polainas.

PO —
=

bt s
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABALOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

16.#Madscara de soldar
e Mascara de soldar termopléstica, visor alzable

e De preferencia adaptable al casco

17.»Respirador media cara anti gases de soldadura con filtros 6001
{Filtros 6001 cuya duracién depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por saturacion)
® Seusa bajo la mascar de soldar, debido a que la soldadura emite vapores metalicos.
e Mascara de media cara de silicona lavable
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

18.eGuantes de soldar
{Cuya duracion depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambic por roturas o deterioros)
* De cuero grueso largo

¢) PARATRABAIJOS DE PINTURA
19.#Respirador media cara para vapores organicos con filtros 6200
(Filtros 6001 cuya duracién depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por saturacién)
¢ Se usa para pintura por los gases orgénicos.

e Mascara de media cara de silicona lavable
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL —EPP PARA TRABAJOS EN TORRES DE AUTOSOPORTADAS

20.eGuantes de neopreng para pintor
{Cuya duracién depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por roturas o deterioros)

21.sTraje enterizo descartable para pintor
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1. Guarda Polvo de Trabajo
e Tipo camisero largo
* Tela Drill sanforizado mercerizado 100% algodén {material resistente y fresco)

i e

g

?‘1
4
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2. Zapatos de seguridad con punta de acero Liviano

* Tipo botin Capellana de cuero, liviano para evitar sobresfuerzo postural por peso de zapato

e Puntera de seguridad de acero con aislante térmico y dieléctrico.

+ Planta de antideslizante de caucho resistente a hidrocarburos y sus derivados, inyectado
directo {una sola pieza} importante para reducir riesgo a resbalones.

e Debe tener aislante eléctrico es necesario para interaccion ocasional con electricidad.
**Considerar que los trabajos eléctricos deben ser realizados por personal entrenado,
eguipado y autorizado.

* Entresuelo de PU de baja densidad vy alta resiliencia, ultra liviano, con textil, que actia
mecanicamente para absorber el impacto y devolver energia al caminar

e Debe cumplir norma NTP 241.004 y ANSIZ 41.1.
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL-EPP PARA TRABAJOS EN ALMACEN DE ARCHIVOS

3. Respirador para Polvos y Neblinas {descartable de un solo uso) - N95

4. Guantes de latex (descartable de un solo uso)
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL-EPP PARA TRABAJOS EN ALMACEN DE ARCHIVOS

5. Lentes de Seguridad
{Cuya duracion depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por roturas o

deterioros)
® Recubrimiento DX Antiempafiante y cumplen las normas de alta velocidad de ANSI Z87.1y

CSAZ94 4
¢ lentes de policarbonato
* Transparente
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ANEXO 5: EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL-EPP PARA TRABAJOS EN ALMACEN CENTRAL

1. Uniforme de Trabajo
s Tela demin 100% algeddn o drill 100% algodén (material resistente y fresco)
® Deacuerdo a la necesidad puede ser de tipo mameluco o camisa y pantalén separado. Nota
la camisa debe ser usada dentro de! pantaién,

Guarda Polvo de Trabajo
e Tipo camisero largo
» Tela Drill sanforizado mercerizado 100% algoddn {material resistente y fresco)
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL-EPP PARA TRABAJOS EN ALMACEN CENTRAL

2. Zapatos de seguridad con punta de acero Liviano

Tipo betin Capellana de cuero, liviano para evitar sobresfuerzo postural por peso de zapato
Puntera de seguridad de acero con aislante térmico y dieléctrico.

Planta de antideslizante de caucho resistente a hidrocarburos y sus derivados, inyectado
directo (una sola pieza) importante para reducir riesgo a resbalones.

Debe tener aislante eléctrico es necesario para interaccién ocasional con electricidad.
**Considerar que los trabajos eléctricos deben ser realizados por personal entrenado,

equipado y autorizado.

Entresuelo de PU de baja densidad y alta resiliencia, ultra liviano, con textil, que actda
mecanicamente para absorber el impacto y devolver energia al caminar

Debe cumplir norma NTP 241.004 y ANSI Z 41.1.

3. Casco de seguridad normado con barbiquejo adaptado al casco.

Casco compatible para barbiguejo de 2, 3, 4 puntos de apovyo
Sistema de Ajuste con Rachet

Soporte para Tapa oidos de insercidn UNIVERSAL

Debe cumplir norma ANSI Z89.1 vy ITINTEC 399.018
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL-EPP PARA TRABAJOS EN ALMACEN CENTRAL

4. Guantes de cuero
(Cuya duracién depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por roturas o
deterioros)

5. Respirador para Polvos y Neblinas {(descartable de un solo uso) - N95
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL-EPP PARA TRABAJOS EN ALMACEN CENTRAL

6. Guantes de ldtex (descartable de un solo uso)

7. Lentes de Seguridad
(Cuya duracién depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por roturas o
deterioros)
» Recubrimiento DX Antiempafiante y cumplen las normas de alta velocidad de ANSI Z87.1y
CSAZ94.4
¢ Lentes de policarbonato
e Transparente
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ANEXO 6: EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL PARA TRABAIQOS EN INVENTARIO

1. Uniforme de Trabajo
* Tela demin 100% algoddn o driill 100% algoddn (material resistente y fresco)

s De acuerdo a la necesidad puede ser de tipa mameluco o camisa y pantaldn separado. Nota
la camisa debe ser usada dentro del pantalon.

%
z

—

a5

2. Zapatos de seguridad con punta de acero

¢ Planta antideslizante resistente a la abrasién, a hidrocarburos
s (Capellana de cuero

o Debe cumplir norma NTP 241.004 v ANSIZ 41.1
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL PARA TRABA.IOS EN INVENTARIC

3. Casco de seguridad normado con barbiguejo adaptado al casco.
e Casco compatible para barbiguejo de 2, 3, 4 puntos de apoyo
¢ Sistema de Ajuste con Rachet
e Soporte para Tapa oidos de insercién UNIVERSAL
e Debe cumplir norma ANSI Z89.1 v ITINTEC 399,018

4. Respirador para Polvos y Neblinas {descartable) - N95,
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EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL PARA TRABAJOS EN INVENTARIO

5. Guantes de cuero
(Cuya duracién depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por roturas o
deterioros)

6. Lentes de Seguridad
{Cuya duracion depende del trabajo que se realiza debiendo proveer cambio por roturas o
deterioros) 7
s Recubrimiento DX Antiempafiante y cumplen las normas de alta velocidad de ANSIZ87.1 y
CSAZ94.4

¢ Lentes de policarbonato
» Transparente y/o oscuro
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